Jidelnicek

od 01.11.2023 do 30.11.2023

Streda 1.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Cotkova
obsahuje alergeny: 09

Spaliky z jogurtového tésta s rozvarem z manga
obsahuje alergeny: 07

Zapecené flicky s kufecim masem, zelenina, syr, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

Ctvrtek 2.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 09

Hovézi pfirodni platek, Stouchané brambory
obsahuje alergeny: 07

Zelenina na masle, vafené brambory, zelny salat
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Patek 3.11.2023

Polévka

Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Hovézi vyvar s jatrovymi knedliCky

obsahuje alergeny: 09

"Stastny patek" Vafime podle 6. t¥idy

Smazeny syr, hranolky, tatarska omacka, ke€up, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

V(s

vefejna informacéni sluzba



Jidelnicek

od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 6.11.2023

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Utery 7.11.2023

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Streda 8.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Pdérkova
obsahuje alergeny: 07

Kuskus s kriitim masem a zeleninou, Sopsky salat
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

Z vajecné jisky

obsahuje alergeny: 03

DuSené veprové kostky, maslova mrkev, vafené brambory

obsahuje alergeny: 07

Velky zeleninovy salat, tmavé pecivo (rajCe, okurka,led.sal, paprika)
Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Hrachova

Katav Sleh, dusena ryze (vepfové maso)

Mofska Stika peCena na masle, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04

Voda, ovocny napoj nebo Caj

Ctvrtek 9.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Patek 10.11.2023

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Zeleninova se zavarkou

obsahuje alergeny: 09

Veprova jatra na rostu, vafené brambory, Cerstva zelenina
obsahuje alergeny: 01a

Pecené kureci palicky na divoko, Specle, Cerstva zelenina
obsahuje alergeny: 01a,03

Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Kaldoun
obsahuje alergeny: 09

Svatomartinské kachni prso, ¢ervené a bilé zeli, Spekové knedliky, opecena cibulka
obsahuje alergeny: 03

Voda, ovocny napoj nebo Caj

V(s

vefejna informacéni sluzba



Jidelnicek

od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 13.11.2023

Polévka Zelna s klobasou

Obéd 1 Alpsky knedlik s ovocnym rozvarem
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd2 -

Napoj Voda, ovocny napoj nebo €aj

Utery 14.11.2023

Polévka Kufeci vyvar s jatrovymi knedliCky
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Bramborovy gulas, chléb
obsahuje alergeny: 01a,03

Obéd 2 Smazené rybi filé, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01a,03,04

Napoj Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Streda 15.11.2023

Polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 Jahlova kase
obsahuje alergeny: 01,01e,07

Obéd 2 Kufe na paprice, varené téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,07

Napoj Voda, ovocny napoj nebo €aj

Ctvrtek 16.11.2023

Polévka Rajska s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03

Obéd 1 Veprovy platek zapeceny s hruSkou a syrem (niva), vafeny brambor
obsahuje alergeny: 07

Obéd 2 Debrecinskéa veprova kyta, vafeny brambor

Napoj Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Patek 17.11.2023

Polévka  --—--—-----mommm-

obsahuje alergeny: 07

Obéd 1 SVATEK
obsahuje alergeny: 03

V(s

vefejna informacéni sluzba



Jidelnicek

od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 20.11.2023

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Rybi s opeCenou housti¢kou
obsahuje alergeny: 04,07

Halusky se zelim a uzenym masem
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

Utery 21.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Kminova s vejcem

obsahuje alergeny: 03

Rizoto z vepfového masa, sypané syrem, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 07

Kufeci rolada, dusena ryze

obsahuje alergeny: 03

Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Streda 22.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Kulajda

obsahuje alergeny: 07

Pecené veprové kostky, chlupaty knedlik, Spenat
obsahuje alergeny: 03,07

Koprova omacka s vejcem, vareny brambor
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

Ctvrtek 23.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Zeleninova s cizrnou

obsahuje alergeny: 09

Zeleniové karbanatky, vafené brambory
obsahuje alergeny: 03,07

Spagety s ked¢upem sypané syrem
obsahuje alergeny: 01a,07

Voda, ovocny napoj nebo ¢aj

Patek 24.11.2023

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Hovézi vyvar se zeleninou (fritatové nudle)
obsahuje alergeny: 09

Hamburska veprova kyta na smetanég, vicezrnny knedlik
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocny napoj nebo Caj

V(s

vefejna informacéni sluzba



Jidelnicek

od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 27.11.2023

Polévka Bramborova
obsahuje alergeny: 03
Obéd 1 Buchti¢ky s vanilkovym krémem
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd2 W  ———mmemeeee
Napoj Voda, ovocny napoj nebo €aj
Utery 28.11.2023
Polévka Drabkova s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Bulgur rizoto se zeleninou a sojovym masem, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 06
Obéd 2 Veprova sekana, bramborova kaSe, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 03,07
Napoj Voda, ovocny napoj nebo ¢aj
Streda 29.11.2023
Polévka Cesnekova
Obéd 1 Ryba v preclikovém tésticku, opecené brambory, salat Coleslaw z ¢erveného zeli
obsahuje alergeny: 03,04
Obéd 2 Smazené zampiony, vafené brambory, salat Coleslaw z Cerveného zeli
obsahuje alergeny: 01a,03
Napoj Voda, ovocny napoj nebo €aj
Ctvrtek 30.11.2023
Polévka Zeleninova s tarhoriou
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Gnocchi se syrovou omackou (bezmasé)
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Hovézi namofnické maso (hov.mas, vejce, protlak), duSena ryze
obsahuje alergeny: 01a,03
Napoj Voda, ovocny napoj nebo ¢aj
Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04  Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja)
01e Obiloviny - Spalda 07 MIiéko
03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena.
Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky a spotfebniho koSe.

V(s

vefejna informacéni sluzba



